
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUÍA DOCENTE 

FISIOTERAPIA BASADA  
EN LA EVIDENCIA 
  



 
Máster Universitario en Terapia Manual del Paciente 

Neuromusculoesquelético 

 

Fisioterapia Basada En La Evidencia 
Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Obligatoria  
Organización temporal Anual  
Modalidad Virtual 
Idioma Castellano  

Contenidos 

• Indagación en fisioterapia. Aplicaciones en el contexto profesional. 
• Fisioterapia basada en las evidencias, evaluación, pruebas del paciente y en 

fisioterapia. 
• El fisioterapeuta como formulador de preguntas de investigación 
• Fisioterapia basada en la valoración de los Determinantes Sociales, 

Psicológicos y Ambientales. 
• Fisioterapia basada en datos: Clinimetría y Big Data. 

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

CC01 Conocer las últimas tendencias sociales, económicas, 
tecnológicas y climáticas que están cambiando el panorama de la 
relación fisioterapeuta-paciente en el Siglo XXI.    

Habilidades y 
destrezas  

HD01 Utilizar herramientas como la entrevista motivacional, la 
clinimetría el big-data y la valoración de los determinantes 
psicosociales y ambientales en la evaluación 360 del paciente. 
HD02 Integrar con éxito los datos y resultados obtenidos en la 
valoración de la evidencia, el paciente y su contexto personal.  

Competencias CP01 Integrar la evidencia científica y el análisis del paciente en 
la práctica clínica de la fisioterapia neuromusculoesquelética.  

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 
• Valorar el impacto de las tendencias globales en la relación fisioterapeuta-paciente 
• Realizar una evaluación 360 del paciente en el contexto de la fisioterapia 
• Conocer las fuentes de conocimientos y datos que orienten la resolución de los problemas del 

paciente 
• Formular preguntas de indagación aplicadas que ayuden a la resolución de los problemas del 

paciente. 

Modalidad 
virtual 

Actividades formativas Horas totales 
Clases expositivas síncronas 16 
Seminarios síncronos 2 
Clases prácticas síncronas 28 
Tutorías 12 
Trabajo autónomo 88 
Prueba de evaluación final  4 
Total  150 

Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 

Evaluación final: prueba o examen virtual 50 50 
Resolución problemas 10 30 
Estudio casos / Proyectos 10 30 
Otras actividades de evaluación continua 0 10 
Total  70 120 

Observaciones  
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