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Fundamentos De Psicología En Ciencias De La Salud 
Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Básica 
Organización temporal Curso 1; Semestre 2 
Idioma Castellano 

Contenidos 

• Psicología del desarrollo a lo largo del ciclo vital. 
• Aspectos psicológicos y psicosociales de la atención al 

paciente 
• Bases de comunicación terapéutica 
• Intervenciones psicosociales en los procesos de salud-

enfermedad. 

Resultados 
de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

CC26 Conocer los fundamentos de la salud pública e intervenir en las 
actividades de promoción de la salud, prevención de la enfermedad 
en los ámbitos individual y colectivo y contribuir a la educación 
sanitaria, reconociendo los determinantes de la salud en la población, 
tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo de vida, 
demográficos, ambientales, sociales, económicos, psicológicos y 
culturales. (ORDEN CIN/2137/2008 - Apartado 5) 

Habilidades y 
destrezas  

HD09 Desarrollar habilidades de comunicación e información, tanto 
orales como escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro 
donde desempeñe su actividad profesional. Promover las 
capacidades de trabajo y colaboración en equipos multidisciplinares 
y las relacionadas con otros profesionales sanitarios. (ORDEN 
CIN/2137/2008 - Apartado 3) 

Competencias 

CP01 Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, 
así como en el ámbito nutricional y alimentario en los 
establecimientos en los que presten servicios. (ORDEN 
CIN/2137/2008 - Apartado 3) 
CP10 Conocer las técnicas de comunicación oral y escrita adquiriendo 
habilidades que permitan informar a los usuarios de los 
establecimientos farmacéuticos en términos inteligibles y adecuados 
a los diversos niveles culturales y entornos sociales. (ORDEN 
CIN/2137/2008 - Apartado 5) 

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 
• Conocer los perfiles psicológicos del paciente para el tratamiento correcto según sus necesidades 
• Identificar los factores psicológicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las 

personas, familias y comunidad. 
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Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Clases Expositivas 36 
Seminarios  2 
Clases Prácticas 20 
Prácticas de laboratorio 0 
Tutorías  12 
Trabajo Autónomo 76 
Prueba de evaluación final 4 
Total 150 
Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 
Evaluación final: prueba o examen  50 50 
Resolución problemas  10 30 
Estudio casos - Proyectos  10 30 
Otras actividades de evaluación continua  0 10 
Total  70 120 
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