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Grado en Fisioterapia

Fundamentos de fisioterapia razonamiento clinico e investigacion / Fundamentals of

physiotherapy clinical reasoning and research

Numero total de créditos ECTS

Tipologia

Organizacion temporal

Modalidad
Idioma

Contenidos

6

Basica

Curso 1; Semestre 2
Presencial
Castellano / Inglés

e Origenesy evolucion de la ciencia de la disciplina y en su proyeccién de futuro /
Origins and evolution of the science of the discipline and its future projection.

e Marcos tedricos y el método de intervencion propios de la fisioterapia /
Theoretical frameworks and the intervention method of Physiotherapy.

e Anamnesis y recogida de informacién / Anamnesis and information collection.

e Razonamiento clinico basado en evidencia / Evidence-based clinical reasoning.

Resultados de
aprendizaje
TiTULO

Conocimientos y
contenidos

CC2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los
instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia
(ORDEN CIN/2135/2008) / CC2 To know and understand the sciences,
models, techniques and instruments on which Physiotherapy is based,
articulated and developed (ORDER CIN/2135/2008).

CC3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones
fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a
aplicar en la clinica para la reeducacion o recuperacion funcional, como a la
realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la
salud (ORDEN CIN/2135/2008) / CC3 To know and understand the methods,
procedures and physiotherapeutic actions, aimed at both the actual therapy
to be applied in the clinic for reeducation or functional recovery, as well as
the implementation of activities aimed at the health promotion and
maintenance (ORDER CIN/2135/2008).

CC16 Identificar el concepto, evolucion y fundamentos de la fisioterapia en
sus aspectos cientificos y profesionales (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) /
CC16 To identify the concept, evolution and fundamentals of Physiotherapy
in its scientific and professional aspects (ANNEX ORDER CIN/2135/2008).

Habilidades y
destrezas

HD3 Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que
se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los
profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales. (ORDEN
CIN/2135/2008) / HD3 To know how to work in professional teams as a basic
unit in which professionals and other staff of healthcare organizations are
organized in a uni or multidisciplinary and interdisciplinary way (ORDER
CIN/2135/2008).

Competencias

CP5 Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez
cubiertos los objetivos propuestos (ORDEN CIN/2135/2008) / CP5 To prepare
the Physiotherapy care discharge report once the proposed objectives have
been met (ORDER CIN/2135/2008).

CP10 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el
estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales del mismo (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / CP10 To
have the ability to assess from the physiotherapy perspective, the functional
condition of the patient/user, considering its physical, psychological and
social aspects (ANNEX ORDER CIN/2135/2008).

CP14 Identificar la situacidn del paciente/usuario a través de un diagndstico
de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su
efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en
ciencias de la salud (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) / CP14 To identify the
patient/user's situation through a diagnosis of Physiotherapy care, planning
interventions, and assessing their effectiveness in a cooperative work
environment with other professionals in health sciences (ANNEX ORDER
CIN/2135/2008).

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA
» Ordenar los datos de la historia clinica en el camino de la evaluacion del paciente / To sort the data from the clinical
history in the course of the patient's assessment.
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¢ Contrastar los datos recabados en la historia clinica para poder conducir al paciente hacia un mejor tratamiento / To
contrast the data collected in the clinical history to be able to guide the patient towards a better treatment.

e Comprender el concepto, la evolucion y los fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales
/ To understand the concept, evolution and fundamentals of physiotherapy in its scientific and professional aspects.

Actividades formativas Horas totales
Clases Expositivas/ Participatory learning 38
Seminarios/ Seminars 2
Clases practicas/ Practical lessons 18
Tutorias/Tutoring 12
Trabajo auténomo / Autonomous work 76
Modalidad Prueba de evaluacidn final / Final evaluation test 4
Presencial T_otal = = 120 =
Sistemas de evaluacion MINIMO MAXIMO
Evaluacion Final: prueba o examen / Final evaluation test 60 60
Resolucién de problemas/ Problem resolution 10 30
Estudio de casos - Proyectos/ Case studies — projects 10 30
Otras actividades de evaluacion continua/ Other continuous 0 10
evaluation activities
Total 80 130
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