
  Programas de Asignaturas 
Grado en Fisioterapia 

 
 

 
 

Fundamentos de fisioterapia: razonamiento clínico e investigación 
Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Básica 
Organización temporal 1er. curso, 2º semestre  
Modalidad Presencial 
Idioma Castellano 

Contenidos 

 Orígenes y evolución de la ciencia de la disciplina y en su proyección de futuro. 

 Marcos teóricos y el método de intervención propios de la fisioterapia.  

 Anamnesis y recogida de información. 

 Razonamiento clínico basado en evidencia.  

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

CC2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las 
técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula 
y desarrolla la fisioterapia. (ORDEN CIN/2135/2008) 
CC3 Conocer y comprender los métodos, procedimientos y 
actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica 
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades 
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. (ORDEN 
CIN/2135/2008) 
CC16 Identificar el concepto, evolución y fundamentos de la 
fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. (ANEXO 
ORDEN CIN/2135/2008) 

Habilidades y 
destrezas  

HD3 Saber trabajar en equipos profesionales como unidad 
básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e 
interdisciplinar los profesionales y demás personal de las 
organizaciones asistenciales. (ORDEN CIN/2135/2008) 

Competencias 

CP5 Elaborar el informe de alta de los cuidados de 
fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos. (ORDEN 
CIN/2135/2008) 
CP10 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la 
fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, 
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del 
mismo. (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) 
CP14 Identificar la situación del paciente/usuario a través de 
un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las 
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de 
trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la 
salud. (ANEXO ORDEN CIN/2135/2008) 

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 

 Ordenar los datos de la historia clínica en el camino de la evaluación del paciente. 

 Contrastar los datos recabados en la historia clínica para poder conducir al paciente hacia un mejor 
tratamiento. 

 Comprender el concepto, la evolución y los fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y 
profesionales. 

 

 
Actividades formativas Horas  

Clases Expositivas presenciales 38 

Clases Expositivas síncrona 4 

Actividades dirigidas síncronas 16 

Tutoría Grupal Presencial 6 

Tutoría síncrona 12 

Trabajo autónomo 72 

Prueba de evaluación final Presencial  2 

Total 150 
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Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 

Evaluación final: prueba o examen  60 60 

Resolución problemas 10 30 

Estudio casos / Proyectos 10 30 

Otras actividades de evaluación continua 0 10 

Total  70 120 

 
  




