u n Ie Grado en Nutricion Humana y Dietética

Universidad

Inmunologia

Numero total de créditos ECTS 6

Tipologia Obligatoria

Organizacion temporal Curso 3; Semestre 5

Modalidad Presencial y Virtual

Idioma Castellano
e Principios basicos del sistema inmunoldgico.
e Componentes del sistema inmunoldgico: células y drganos.
. Respuesta inmunitaria innata y adaptativa.
e Mecanismos de defensa contra patdgenos.
e Relacion entre inmunologia y nutricion.
e  Estrategias nutricionales para modular la respuesta inmune y prevenir enfermedades.
CC28 Conocer la estructura y funcidon de los componentes del sistema
inmunoldgico, incluyendo las células y 6rganos involucrados, la respuesta
inmunitaria innata y adaptativa, y los mecanismos de defensa contra
patdgenos. / Know the structure and function of the components of the

e immune system, including the cells and organs involved, the innate and

Conocimientos y . . . .
contenidos adaptive immune response, and the mechanisms of defense against
Resultados de pathogens.
aprendizaje CC29 Comprender cdmo la nutriciéon y los diferentes nutrientes influyen en el
TiTULO funcionamiento del sistema inmunolégico y en la modulacién de la respuesta
inmunoldgica. / Understand how nutrition and different nutrients influence
the functioning of the immune system and the modulation of the immune
response.

Contenidos

Habilidades y

HD22 Aplicar estrategias nutricionales que modulen la respuesta inmunitaria.
destrezas

/ Apply nutritional strategies that modulate the immune response.

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA
e Describir la estructura y funcion del sistema inmunoldgico y su relacién con la nutricidn.
e Analizar la respuesta inmunitaria a los nutrientes y su implicacion en la salud y enfermedad.
e Disefiar planes de alimentacion para mejorar la respuesta inmune.

Actividades formativas Horas totales

Clases Expositivas 46

Seminarios 2

Clases practicas 10

Practicas de laboratorio 0

Tutorias 12
Modalidad Trabajo autc’)nomo. _ 76
Presencial Prueba de evaluacion final 4

Total 150

Sistemas de evaluacién MiNIMO MAXIMO

Evaluacion Final: prueba o examen presencial 50 50

Resolucién de problemas 10 30

Estudio de casos - Proyectos 10 30

Otras actividades de evaluaciéon continua 0 10

Total 70 120
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Modalidad
Virtual

Actividades formativas Horas totales
Clases Expositivas Sincronas 18
Seminarios sincronos 2
Clases practicas Sincronas 5
Practicas de Laboratorio presenciales 0
Précticas de Laboratorio virtuales 0
Actividades Dirigidas Asincronas 30
Tutorias 12
Trabajo autbnomo 78
Examen y Seguimiento 5
Total 150
Sistemas de evaluacion MINIMO MAXIMO
Evaluacion Final: prueba o examen 50 50
Resolucién de problemas 10 30
Estudio de casos - Proyectos 10 30
Otras actividades de evaluacién continua 0 10
Total 70 120
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