
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUÍA DOCENTE 

INTERVENCIÓN 
MULTIDISCIPLINAR 
  



 
Máster Universitario en Fisioterapia Deportiva 

 

Intervención Multidisciplinar 
Número total de créditos ECTS 3 
Tipología Obligatoria 
Organización temporal Curso 1; Semestre 2 
Idioma Castellano 

Contenidos 

• Interrelación del fisioterapeuta de manera multidisciplinar 
en el equipo deportivo 

• Integración de la fisioterapia con la medicina deportiva. 
• Integración de la fisioterapia con la psicología deportiva. 
• Integración de la fisioterapia con la preparación física 

deportiva 
• Integración de la fisioterapia con la nutrición deportiva. 

Resultados 
de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

CC06 Comprender el marco de actuación de los principales 
profesionales vinculados al deporte y su interrelación con la 
fisioterapia. 

Habilidades y 
destrezas   

Competencias  
Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 

• Relacionar las actuaciones de la medicina deportiva, psicología deportiva, preparación física y nutrición 
deportiva con las de la fisioterapia deportiva. 

• Aplicar procedimientos en fisioterapia que tengan en cuenta el contexto interdisciplinar de los equipos 
deportivos. 

Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Clases Expositivas 10 
Seminarios  2 
Clases Prácticas 10 
Tutorías  6 
Trabajo Autónomo 43 
Prueba de evaluación final 4 
Total 75 

Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 

Evaluación final: prueba o examen  50 50 
Resolución problemas  10 30 
Estudio casos - Proyectos  10 30 
Otras actividades de evaluación continua  0 10 
Total  70 120 
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