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Máster Universitario en Fisioterapia Deportiva 

 

Prácticas Académicas Externas 
Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Prácticas Académicas Externas 
Organización temporal Curso 1; Anual 
Idioma Castellano 

Contenidos 

• En la asignatura de Practicas Académicas Externas se 
integran todos los conocimientos adquiridos y se desarrollan 
todas las competencias profesionales necesarias para la 
obtención del título, capacitando para una atención en 
fisioterapia eficaz mediante una asistencia integral a los 
usuarios. 

• Los/as estudiantes realizarán la atención fisioterapéutica en 
pacientes deportivos. 

• Durante las prácticas, se hará hincapié en la ética profesional 
y la responsabilidad en el ejercicio de la terapia manual, 
aprendiendo a manejar escenarios éticos adecuadamente, 
respetando siempre la confidencialidad y el bienestar del 
paciente. 

Resultados 
de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

CC01 Conocer la fisiopatología de las lesiones deportivas y los 
procedimientos terapéuticos para el tratamiento de las mismas. 

Habilidades y 
destrezas  

HD03 Aplicar los tratamientos fisioterapéuticos en las lesiones 
deportivas más frecuentes  

Competencias 

CP06 Aplicar los conocimientos teóricos y prácticos adquiridos en el 
programa en entornos de práctica profesional, demostrando un 
enfoque integral y basado en la evidencia en el tratamiento de 
deportistas. 

Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Seminarios  4 
Realización de las prácticas académicas externas en la 
empresa - institución – organización 

120 

Tutorías  5 
Elaboración de la memoria de prácticas 21 
Total 150 

Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 

Informe del tutor académico  20 30 
Informe del tutor de la empresa – institución  40 60 
Memoria de Prácticas  20 30 
Total  80 120 
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