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Máster Universitario en Terapia Manual del Paciente 

Neuromusculoesquelético 

 

Prácticas Académicas Externas 
Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Prácticas Externas 
Organización temporal Semestre 2  
Modalidad Presencial 
Idioma Castellano 

Contenidos 

Los estudiantes tendrán la oportunidad de observar y participar en la evaluación de 
pacientes con diversas afecciones neuromusculoesqueléticas. Aprenderán a recopilar 
información relevante, realizar pruebas físicas y utilizar técnicas de evaluación 
específicas para establecer diagnósticos precisos. 
Los estudiantes se involucrarán en la planificación y ejecución de intervenciones 
terapéuticas bajo la supervisión de profesionales de la fisioterapia, incluyendo 
mayoritariamente la aplicación de técnicas de terapia manual, ejercicios terapéuticos 
y modalidades de punción y electroterapia aprendidas en el máster 
Durante las prácticas, los estudiantes colaborarán con sus tutores y otros 
profesionales de la salud. Esta experiencia les permitirá comprender la importancia 
del trabajo en equipo y desarrollar habilidades efectivas de comunicación 
interprofesional. 
Los estudiantes aprenderán a llevar registros precisos y completos de las sesiones de 
tratamiento. Además, tendrán la oportunidad de analizar y discutir estos datos clínicos 
con sus tutores, con el objetivo de mejorar la toma de decisiones clínicas y la 
efectividad de las intervenciones. 
Durante las prácticas, se hará hincapié en la ética profesional y la responsabilidad en 
el ejercicio de la terapia manual, aprendiendo a manejar escenarios éticos 
adecuadamente, respetando siempre la confidencialidad y el bienestar del paciente. 

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos y 
contenidos  

        

Habilidades y 
destrezas  

 

Competencias CP08 Aplicar los conocimientos adquiridos en el programa en un 
contexto de aprendizaje de práctica profesional. 

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 
• Conseguir un alto nivel de competencia clínica en el tratamiento y manejo de pacientes con 

dolencias del sistema neuromusculoesquelético con terapias manuales, ejercicio terapéutico y 
electroterapia 

• Emplear las competencias adquiridas dentro de un equipo multidisciplinar, contribuyendo al 
trabajo en equipo y a la atención integral del paciente 

Modalidad 
Presencial 

Actividades formativas Horas totales 
Seminarios  4 
Realización de las prácticas académicas externas en la 
empresa - institución – organización  

120 

Tutorías 5 
Elaboración de la memoria de prácticas  21 
Total  150 

Sistemas de evaluación MÍNIMO MÁXIMO 

Informe del tutor académico  20 30 
Informe del tutor de la empresa – institución  40 60 
Memoria de Prácticas 20 30 
Total  80 120 

Observaciones  
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