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Prácticas Académicas Externas 
 

Número total de créditos ECTS 12 
Tipología Prácticas Externas 
Organización temporal 4ª. curso / Anual 
Modalidad Presencial 
Idioma Castellano 
Contenidos La asignatura será cursada por el estudiante en un centro de prácticas durante los dos últimos 

semestres del programa de estudios poniendo en práctica todos aquellos conocimientos, 
competencias y habilidades propias del grado en Psicología. 
 
El estudiantado realizará sus prácticas en una de las instituciones o centros afines a las 
asignaturas que componen la mención cursada (en este caso Mención en Intervención 
Psicosocial o Mención en Evaluación e Intervención Psicológica). 
 
Para llevar a cabo un buen desarrollo de la asignatura, se asignará un tutor académico y un tutor 
en el centro de prácticos, ambos serán los encargados de supervisar la labor del estudiante 
permitiendo que se acerque de una manera guiada a la realidad profesional y de garantizar la 
adquisición de los conocimientos necesarios para el correcto desempeño profesional. 
 
Los centros cuentan, al menos, con la figura de un psicólogo para tutorizar a los estudiantes. 
 

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Habilidades y 
destrezas 

HD1 Utilizar los instrumentos de evaluación adecuados a las 
características psicológicas, emocionales, cognitivas y conductuales. 
HD2 Comunicar de manera rigurosa los resultados y las conclusiones 
obtenidas en psicología.  
HD5 Aplicar la ética y deontología profesional en el trato con el paciente. 
CP4 Estructurar un plan de intervención completo adaptado a las 
características biopsicosociales del caso y su contexto.  
CP5 Diseñar una entrevista de evaluación psicológica que favorezca la 
recogida de información y el establecimiento de objetivos. 

Competencias 

CP7 Motivar a los destinatarios creando mayor adherencia en el proceso 
terapéutico de manera que se reduzca el abandono y la probabilidad de 
recaídas.  
CP12 Aplicar los conocimientos adquiridos en el programa en un 
contexto de aprendizaje de práctica profesional. 

 
 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 

Sistemas de evaluación  MÍNIMO MÁXIMO 
Informe del tutor 
académico 20 30 

Informe del tutor de la 
empresa /institución 40 60 

Memoria de Prácticas 20 30 

Actividades formativas  Horas  
Seminarios 8 
Realización de las prácticas académicas 
externas en la empresa / institución / 
organización 

240 

Tutorías 20 
Elaboración de la memoria de prácticas 32 
Total  300 


