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Psicología de la motivación y emoción 
 

Número total de créditos ECTS 6 
Tipología Obligatoria 
Organización temporal 2º. curso / 4º. semestre 
Modalidad Presencial  
Idioma Castellano 
Contenidos o Psicofisiología de la motivación y emoción 

o Introducción a la psicología de la motivación 
o Corrientes y teorías explicativas de la psicología de la motivación 
o Procesos sociales y de atribución 
o Conceptos básicos y estudio de las emociones 
o Modelos teóricos de la emoción y técnicas de medida 

Resultados de 
aprendizaje 
TÍTULO 

Conocimientos 
y contenidos  

CC16 Comprender las teorías de la psicología de la motivación y los 
modelos teóricos de estudio de las emociones. 

Habilidades y 
destrezas 

HD2 Comunicar de manera rigurosa los resultados y las conclusiones 
obtenidas en psicología. 

Competencias CP9 Utilizar los conocimientos sobre las leyes básicas de actuación de los 
procesos psicológicos básicos para detectar alteraciones en el 
funcionamiento. 
 CP10 Analizar el funcionamiento de los procesos cognitivos superiores 
(memoria, funciones ejecutivas, lenguaje, etc.) diferenciando sus 
características y mecanismos de acción en el ser humano. 

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA 
o Conocer las leyes que subyacen a la motivación humana. 
o Describir las corrientes y teorías sobre la motivación. 
o Explicar el funcionamiento y la utilidad de las distintas emociones. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades formativas  Horas  
Clases Expositivas 38 
Seminarios 4 
Clases prácticas 16 
Visualización y análisis contenido audiovisual 6 
Tutorías 12 
Trabajo autónomo 72 
Prueba de evaluación final  2 
Total  150 

Sistemas de evaluación  MÍNIMO MÁXIMO 
Evaluación final: prueba 
o examen presencial 

60 60 

Resolución problemas 10 30 
Estudio casos / 
Proyectos 

10 30 

Otras actividades de 
evaluación continua 

0 10 


