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Psicologia del ciclo vital: edad adulta y vejez
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Organizaciéon temporal ler. curso / 22 semestre
Modalidad A distancia
Idioma Castellano
Contenidos o Desarrollo psicol6gico durante la adultez y vejez
o  Transicion de la adolescencia a la edad adulta
o  Cambios fisicos, cognitivos y psicosociales en la edad adulta
o  Cambios fisicos, cognitivos y psicosociales en la vejez
o  Principales alteraciones del desarrollo en la vejez
Resulta.do.s de Conocitnientos y CcCc20 Conocer el desarrollo vital en la adultez y vejez.
aprendizaje contenidos
TITULO Habilidades y | HD6 Identificar los factores de riesgo y proteccidn en nifios,
destrezas adolescentes, adultos y en la poblacién mayor.
Competencias CP5 Disefiar ljlna enFrevista d'el evaluacién psi.co'légica que o
favorezca la recogida de informacion y el establecimiento de objetivos.

Resultados de aprendizaje ASIGNATURA
e Identificar los procesos del desarrollo adulto y del envejecimiento.

e  Evaluar las caracteristicas evolutivas del ser humano durante la edad adulta y la vejez.

e  Conocer las principales alteraciones psicoldgicas en la vejez.

Actividades formativas Horas
Clases Expositivas 38 Sistemas de evaluacién MINIMO | MAXIMO
Seminarios 4 Evaluacién final: prueba 60 60
Clases practicas 18 0 examen
Visualizacién y analisis contenido audiovisual 6 —

- Resoluciéon problemas 10 30
Tutorias 12
Trabajo auténomo 70 Estudio casos / Proyectos 10 30
Prueba de evaluacién final 2 Otras actividades de 0 10
Total 150 evaluacién continua
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